
BLOCS DE COMPETENCES AS Parcours de formation complet AS

Bloc 1 - Accompagnement et soins de la 
personne dans les activités de sa vie 

quotidienne et de sa vie sociale

Module 1- Accompagnement d'une personne 
dans les activités de sa vie quotidienne et de sa 

vie sociale 

Module 2 - Repérage et prévention des situations 
à risque 

Durée en 
heures

147H

21H

Bloc 3 - Information et accompagnement 
des personnes et de leur entourage, des 

professionnels et des apprenants

Module 6 - Relation et communication avec les 
personnes et leur entourage

70H

Module 7 - Accompagnement des personnes en 
formation et communication avec les pairs

21H

Bloc 4 - Entretien de l'environnement 
immédiat de la personne et des matériels 

liés aux activités en tenant compte du 
lieu et des situations d'intervention

Module 8 - Entretien des locaux et des matériels 
et prévention des risques associés

35H 

Bloc 2 - Évaluation de l'état clinique et 
mise en œuvre de soins adaptés en 

collaboration

Module 3 - Évaluation de l'état clinique d'une 
personne 

77H

Module 4 - Mise en œuvre des soins adaptés, 
évaluation et réajustement

182H

Module 5 - Accompagnement de la mobilité de la 
personne aidée

35H 

Suivi pédagogique individualisé des apprenants 7H

Travaux personnels guidés 35H 

TOTAL 770 H

Bloc 5 - Travail en équipe pluri-
professionnelle et traitement des 

informations liées aux activités de soins, 
à la qualité/gestion des risques

Module 9 - Traitement des informations 35H 

Module 10 - Travail en équipe pluri 
professionnelle, qualité et gestion des risques

70H

Accompagnement Pédagogique individualisé 35H 

7H

35H

455 H

Equivalence

DE Ambulancier

147H

21H

35H

168H

Equivalence

21h

21H

35H

DE Accompagnement 
Educatif et Social 
(référentiel 2021)

98H

14H

63H

161H

Equivalence

35H

7H

35H

574 H

DE Assistant de régulation 
médicale

147H

DISPENSE

21H

161H

35HEquivalence

21H

21H

21H

14H

49H

35H

7H

35H

553 H

DE Auxiliaire de 
Puériculture (référentiel 

2021)

70H

7H

14H

56H

Equivalence

21H

21H

35H 

Equivalence

35H

35H

7H

35H

224 H

BAC PRO 
Accompagnement soins et 

services à la personne

Equivalence

77H

182H

35H

Equivalence

Equivalence

Equivalence

Equivalence

Equivalence

Equivalence

35H

7H

35H

371 H

BAC PRO Services aux 
personnes et aux 

territoires

Equivalence

77H

182H

35H

Equivalence

511 H

Titre professionnel 
d'Assisatnt de vie aux 

familles

98H

DISPENSE

77H

182H

DISPENSE

DISPENSE

21HEquivalence

35H 

35H

70H

35H

7H

PARCOURS D'ACCES AU DIPLÔME D'ÉTAT D'AIDE-SOIGNANT

14H

49H

35H

7H

35H

602 H567 H

Titre professionnel d'Agent 
de service médico-social

98H

14H

77H

182H

35H

35H

21H

Equivalence35H 

28H

49H

35H

7H

35H35H


